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Liebe Turnerinnen, liebe Eltern, lieber Vorstand, liebe Trainerinnen und
Trainer

Dieses Jahr wende ich mich zum ersten Mal als Cheftrainerin zum
Jahresende an Euch und ich fiihle mich dabei ein bisschen seltsam. Es
Ist nicht ganz einfach in die Fusstapfen eines so kompetenten
Vorgéangers zu treten und ich bin sehr froh, dass Bruno immer noch mit
ungezlgeltem Engagement in der Halle steht und mich in diesem Jahr
sehr unterstitzt hat. Merci Bruno!

Wir haben in der letzten Wettkampfsaison unsere hochgesteckten Ziele
vielleicht nicht vollstandig erreicht, aber wir durften dennoch einige
Erfolge feiern. Insgesamt haben wir immerhin 5 Gold-, 7 Silber und 7
Bronzemedaillen nach Hause geholt und erreichten 19 Top Ten Platze
und 25 Auszeichnungen. Dies konnten wir nur dank des unermidlichen
Engagements der Trainerinnen und nattrlich auch dem Einsatz der
Turnerinnen erreichen.

Yasmin Zimmermann, unsere Nationalkaderturnerin, die seit 4 Jahren
in Magglingen trainiert, sicherte sich an der Europameisterschaft einen
Platz im Mehrkampffinal (R14 von 24) und durfte den Sprungfinal (8
Turnerinnen) bestreiten, wobei sie sich ein Diplom holte. Ausserdem
holte sie sich eine Bronzemedaille in Cottbus (Final der Meister) beim
Sprung. Bravo Yasmin! Leider konnte sie danach wegen Verletzungen
an einigen Wettkdmpfen nicht teilnehmen. Wir wiinschen ihr ein
maoglichst verletzungsfreies Jahr 2010 und eine gute nachste
Wettkampfsaison 2010.

Eine weitere hervorragende Leistung erzielte Selina Giger. Sie stand
warend der ganzen Wettkampfsaison immer wieder auf dem Podest und
holte sich 4 Silbermedaillen. An der SMJ sicherte sie sich dann als
kronenden Abschluss den Schweizer Meistertitel im P3. Bravo Selina.
Ausserdem qualifizierten sich folgende Turnerinnen fir die SMJ: Jana
Gilomen, Janice Drenkelforth, Céline Schwendimann, Selina Giger,
Melanie Wenger und Fabienne Studer.

An den SMM brachte die ausgeklligelte Taktik aller Vereine des Kantons
Bern unter der Leitung von Bruno Meier und Bernhard Peruchoud den
gewunschten Erfolg. Wir werden im n&chsten Jahr eine Mannschatft in
der Nationalliga A ,B und D einsetzen kénnen.

Céline Schwendimann und Janice Drenkelforth erreichten mit der
Mannschaft in der Nationalliga D den dritten Platz und Selina Giger und
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Jana Gilomen mit der Mannschaft in der Nationalliga C den ersten Platz
und damit den Aufstieg in die Nationalliga B.

Die Kaderteste im Herbst fanden auf hohem Niveau in Niederlenz statt.
Von unseren Turnerinnen ist Yasmin Zimmermann naturlich weiterhin im
Nationalkader, Selina Giger qualifizierte sich fir das Nachwuchskader A
und Fabienne Studer fir das Nachwuchskader B. Super Leistung!!!
Ausserdem besuchen 2 unserer kleinsten Turnerinnen Silja und Tamara
Kummer (JG 03 und 04) das Sichtungstraining im RLZ Bern (2 x /Woche
je 2 Stunden) und haben sich dort schon recht gute eingelebt.

Dank der unermudlichen Suche von Bruno Meier, konnte endlich im
Kanton Bern eine Fixhalle fur die Kunstturnerinnen gefunden werden, wo
wir zum ersten Mal in den Genuss kommen wahrend des ganzen Jahres
auf einem Viereckboden trainieren zu kdnnen. In erster Linie ist die Halle
furs RLZ und KTZ gedacht, aber die Vereine dirfen ebenfalls dort
trainieren, so dass wir seit August mit dem Verein Uetendorf jeweils am
Montagabend in der EWB Halle in Bern trainieren. Dadurch haben wir in
Uetendorf neue Kapazitaten fur unseren Nachwuchs erhalten. Allen
Eltern hier ein riesiges Dankeschon fir die Transporte der Kinder. Es
Klappt super.

Unser Trainerstab ist ebenfalls unermudlich dabei die Qualitat der
einzelnen Trainings zu steigern und dank dieses tollen Engagements
kénnen wir unterdessen wirklich sehr gute Trainings auf sehr hohem
Niveau anbieten. Merci vielmals — ohne Euren Einsatz ware dies nicht
moglich!

So konnten wir auch seit Sommer 2009 ein KIDS GYM | und Il ins Leben
rufen, das die Rekrutierung von jungen begabten Turnerinnen wesentlich
vereinfacht und den friihen Beginn mit dem Kunstturnen férdert. Hier ein
besonderes Dankeschtn an das Team des KIDS GYMS (Beatrice
Baumgartner und Petra Kummer KIDS GYM | und Marlise Schiitz,
Barbara Tschanz und Sarah Jenni KIDS GYM Il) Wir haben mit einer
kleinen Gruppe von 4 Kindern mit Jahrgang 04 begonnen und mit 6
Kindern mit Jahrgang 05. Das Feedback ist positiv und bei den 05 ern
sind es unterdessen schon 8 und wahrscheinlich bald schon 10 Kinder.
Nur weiter so!!!

Die KTZ Turnerinnen haben dieses Jahr an 2 Trainingslagern in
Frankreich teilgenommen, wo wir sehr viel schone Erlebnisse haben
durften (turnerische, wie auch nichtturneische). Mit dem Verein haben
wir ebenfalls 3 Trainingslager bestreiten durfen; Eins in Utzensdorf im
Frahling und zwei im Sommer und im Herbst in der EWB, RLZ und
Uetendorfer Halle. Mir sind diese Trainingslager ebenfalls in bester
Erinnerung. Es hat mir sehr viel Spass gemacht, zu sehen, wie die
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intensive Grundschulung durch unseren Trainerstab langsam Friichte
tragt.

Nach einer heftigen Krise der P2 Turnerinnen, haben sich jetzt
gliicklicherweise alle wieder gefangen und wir kdbnnen mit einer
beachtlichen Anzahl Turnerinnen die neue Wettkampfsaison in Angriff
nehmen. (1 P6, 4 P4, 1 P3, 6 P2, 5 P1 Turnerinnen.) Wir freuen uns auf
viele gemeinsame Stunden mit Ihnen in der Halle und an den
Wettkampfen.

Zu guter Letzt noch. Die Wettkampfvorschriften sind angepasst worden,
wie circa alle 4 Jahre und sind deutlich schwieriger, aber nicht
unmachbar geworden. Wegen des angepassten Wertungssystems wird
es sicherlich grossere Unterschiede zwischen Kader- und
Nichtkaderturnerinnen geben, was aber nicht weiter tragisch ist. Die
Programme bieten eine sehr gute Basis fur alle Turnerinnen, so dass wir
den Kopf nicht hangen lassen werden, sondern uns den neuen
Aufgaben stellen werden.

So, nun winsche ich Euch eine gesegnete Weihnachtszeit und einen
guten Rutsch ins Neue Jahr und freue mich auf ein erlebnisreiches und
erfolgreiches Jahr 2010.

Eure Cheftrainerin
Susann Kanne van Nieuwkoop
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